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RESUMO

Introducéo: A seguranca do paciente representa uma prioridade no que se diz respeito ao cuidado
prestado pela equipe de enfermagem dentro do ambiente hospitalar.O uso de medicamentos é uma
atividade rotineira no tratamento dos pacientes entretanto, seu uso oferece diversos riscos, especialmente
quando séo utilizados de modo inadequado. As criancas estdo mais vulneraveis aos erros na
administracdo de medicamentos devido as especificidades da faixa etaria sendo necessaria a realizacdo
de célculos baseados na idade e no peso individualizados de doses para prescri¢do adequada. Objetivo:
Descrever os cuidados de enfermagem relacionados aadministragdo segura de medicamentos em
pediatria. Metodologia: Revisdo integrativa da literatura desenvolvida no periodo de agosto a outubro
de 2023 cujas buscas ocorreram nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Salde como a Literatura
latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and
Retrievel System Online (MEDLINE) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO) acerca de
estudos sobre os cuidados de enfermagem na administracdo de medicamentos em pediatria. Resultados:
Foram analisados oito artigos para compor a amostra deste estudo. Os principais cuidados de
enfermagem relacionados a administragdo segura de medicamentos apontam a identificagdo correta da
crianca, comunicacdo efetiva, seguranca no processo medicamentoso, higienizagdo das maos, dupla
checagem de medicagoes, uso de check-lists, dimensionamento do pessoal de enfermagem adequado e
realizacéo de treinamentos. Conclusdo: O levantamento dessas iatrogenias pode trazer contribuices
para melhorar a formacdo de enfermeiros e sua capacitacdo em servico, a fim de reduzir a incidéncia
desses problemas e aumentar a seguranga e qualidade do cuidado.

Palavras-chave: Administragdo de medicamentos. Cuidados de enfermagem em pediatria.
Seguranca do paciente.

SUMMARY

Introduction: Patient safety represents a priority with regard to the care provided by the nursing team
within the hospital environment. The use of medications is a routine activity in the treatment of patients,
however, their use poses several risks, especially when they are used inappropriately. Children are more
vulnerable to errors when administering medications due to the specificities of the age group, making
it necessary to carry out calculations based on age and individual weight of doses for adequate
prescription. Objective: To describe nursing care related to the safe administration of medications in
pediatrics. Methodology: Integrative review of literature developed from August to October 2023,
whose searches took place in the Virtual Health Library databases such as Latin American and
Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrievel System
Online (MEDLINE) and Scientific Electronic Library Online (SCIELO) about studies on nursing care
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in the administration of medicines in pediatrics. Results: Ten articles were analyzed to compose the
sample for this study. The main nursing care related to safe medication administration points to correct
identification of the child, effective communication, safety in the medication process, hand hygiene,
double checking of medications, use of checklists, adequate nursing staff sizing and carrying out
trainings. Conclusion: The survey of these iatrogenesis can contribute to improving the training of
nurses and their in-service training, in order to reduce the incidence of these problems and increase the

safety and quality of care.

Keywords: Medication administration. Pediatric nursing care. Patient safety.

INTRODUCAO

A seguranca do paciente representa uma
prioridade para a saude publica e possui metas
internacionais que possibilitam melhorias na
qualidade da assisténcia a saude. Dentre as
metasinternacionais de seguranca do paciente, a
Organizacdo Mundial de Satude (OMS) prop6s
melhorar a seguranga na prescri¢do, no uso e na
administracdo de medicamentos visto que € um
dos processos mais criticos na assisténcia
hospitalar, além de consistir no principal
recurso utilizado no tratamento de doencas
(Costa et al., 2020).

Os medicamentos sdo utilizados
rotineiramente  no  contexto  hospitalar,
considerando  suas diversas indicagdes;

entretanto, seu uso oferece diversos riscos,
especialmente quando ndo s&o utilizados de
modo  adequado. Portanto, a terapia
medicamentosa constitui-se como um processo
complexo e multidisciplinar, que demanda
atencdo e comprometimento de todos o0s
profissionais envolvidos na prestacdo do

cuidado (Da Silva ; Santana, 2018).

As criangas estdo mais vulneraveis aos

erros de medicacéo devido as especificidades da

faixa etéaria, dependéncia para o autocuidado,

diferentes estagios de desenvolvimento,
indisponibilidade de formas farmacéuticas
especificas para essa populagéo e & necessidade
da realizagdo de célculos individualizados de
doses, baseando-se em variaveis como peso e
altura.Além disso, apresentam maiores riscos de
mortalidade diante de um erro de medicamento

(Moraes et al., 2022).

Um estudo realizado no setor de
pediatria de um hospital em Sdo Paulo
verificou que os eventos adversos (EA) intra-
hospitalares graves relacionados a erros de
medicagdo aconteceram devido a falhas
técnicas, humanas e as causas
organizacionais. Um dos primeiros estudos
prospectivos sobre erros de medicagdo em
criancas foi publicado em 1987, no qual
farmacéuticos revisaram prescrigbes de
medicamentos de dois hospitais pediatricos,
sendo detectada taxa de 0,49 erros por 100
medicamentos prescritos (Costa et al.,

2020).

O erro de administracdo de
medicamentos em pediatria pode repercutir

em danos psicolégicos, na falta de confianca



na equipe dos profissionais de satde e no
aumento dos custos da internagdo. Dentro da
equipe multiprofissional, a enfermagem
encontra-se em uma posicao impar para
garantir uma assisténcia segura; visto que, é
a Ultima barreira capaz de impedir os
possiveis danos ao paciente, resultantes do
processo de utilizacdo de medicamentos
(Moraes, et al., 2022).

No contexto hospitalar, a etapa da
administracdo de medicamentos é uma
responsabilidade atribuida a equipe de
Enfermagem, portanto, torna-se necessario
conhecer as praticas envolvidas no processo
de preparo e administracdo de medicamento.
Dessa forma, as intervengdes para a

minimizacdo dos erros sdo essenciais, assim

METODO

O presente estudo trata-se de um
estudo de revisdo integrativa da literatura,
método de pesquisa que utiliza
informacGes e ideias que possibilitem o
fortalecimento da pratica baseada em
evidéncias e sintetiza os resultados de
pesquisas anteriores e mostra, sobretudo, as
conclusdes do corpus da literatura sobre

um fendmeno especifico (Crosseti, 2012).

Para o desenvolvimento do estudo,
foi elencada a seguinte questdo de
pesquisa: quais sdo o0s cuidados de
enfermagem relacionados a administracdo
segura de medicamentos em pediatria? A

partir desta, deu-se sequéncia as etapas da

como a promogéo de acOes de seguranga e a
garantia de praticas seguras ao paciente
(Voria et al., 2020).

Levando-se em conta que O0S
profissionais de  enfermagem  séo
responsaveis por planejar os procedimentos
adequados, com o objetivo de manter o
ambiente  seguro, € essencial o0
desenvolvimento  de  pesquisa em
enfermagem sobre o contexto de seguranca
do paciente acerca do uso de medicamentos
(Riograndense ; Einloft, 2022). Nesse
contexto, o objetivo do atual estudo é
descrever os cuidados de enfermagem
relacionados a administracdo segura de

medicamentos em pediatria.

revisdo integrativa e a sele¢do dos materiais
gue possibilitaram a argumentacdo aqui

exposta acerca da tematica.

As Dbuscas dos artigos foram
realizadas nas bases de dados Literatura
latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Medical Literature
Analysis and Retrievel System Online
(MEDLINE) e Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) utilizando os
descritores medicagdo em pediatria, erros
de medicacdo, seguranca do paciente

peditrico, qualidade da assisténcia a sade.

A coleta de dados ocorreu no

periodo de agosto a outubro de 2023, por
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meio dos critérios de inclusdo como artigos
originais publicados entre 2019 e 2023
disponiveis gratuitamente na lingua portuguesa
gue abordassem a tematica. Foram excluidos

0s artigos repetidos e aqueles que, apds

analise ndo se enquadrassem ao tema. A
esquematizacdo para a busca dos artigos esta

descrita na figura 1.

Figura 1 — Fluxograma do processo de incluséo dos estudos.
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Fonte: Autoria propria, 2023.

RESULTADOS

Os artigos encontrados estdo
sumarizados no quadro 1 para melhor

visualizacdo. Assim, foram cruzados e

interpretados tanto em quantidade como em
qualidade para se constatar os melhores
cuidados de enfermagem no puablico

pediatrico.



Quadro 1 - caracterizagéo dos estudos segundo autor, objetivo, método e cuidados de enfermagem

relacionados a administracdo segura de medicamentos em pediatria.

AUTOR OBJETIVO METODO RESULTADOS
Camargo, Analisar as | Abordagem qualitativa. A necessidade de seguir um
Renovato, percepcdes da Entrevistaram-se  vinte protocolo de identificacdo
Ganassin equipe de profissionais de correta dos pacientes com o uso
(2021). enfermagem enfermagem por meio de das pulseiras de identificagao,
sobre preparo e questoes norteadoras estratégias que ndo envolvem
administra¢do sobreo  processo  de custos financeiros poderiam ser
de administra¢do adotadas no local de
medicamentos de medicamentos internamento, como o
em pediatria. em seu local de trabalho remanejamento de leitos nos
e fatores que contribuem casos de criangas com 0 mesmo
para os erros de nome e organizacao da equipe,
medicacdo. ou seja, ndo destinando
pacientes com 0 mesmo nome
para um Uunico técnico de
enfermagem.
Biasibetti et al Conhecer a Estudo qualitativo Asagdes tais como identifica¢ao
(2020). percepcao da exploratdrio-descritivo correta da crianga, comunicagao
equipe realizado em 2017 efetiva, seguranga no processo
multiprofission em unidades de medicamentoso, prevengdo de
al sobre as internagdo pediatrica de quedas, higienizag@o das méos e
acdes de um hospital em Porto limpeza dos ambientes,
seguranca do Alegre -RS. responsabilizagdo coletiva pela
paciente em Realizaram-se duas seguranca do paciente ¢
internagdes entrevistas  coletivas organizagdo do processo de
pediatricas. semiestruturadas com trabalho conferem a seguranga.
14 integrantes da
equipe multiprofissional.
Costa et al Compreender a Estudo qualitativo, Planejar agdes educativas para a
(2020). percep¢dao  da exploratorio, realizado capacitacdo dos profissionais
equipe de com 16 profissionais de quanto ao conceito,
enfermagem enfermagem que atuam monitoramento e estrategias de
quanto aos emuma unidade de promog¢ao da seguranca.
desafios e terapia intensiva Algumas estrategias eficientes
estratégias pediatrica de um de avaliagdo de riscos dos
vivenciados hospital publico de pacientes sdo verificar a
em relacdo a minas gerais, Brasil. prontiddo da situagdo,
seguranca  do Os dados foram implementar novos protocolos,
paciente coletados por meio testar novos  instrumentos,
peditrico. entrevistas melhorar a comunicacido e,
emiestruturadas e tambem, aprender  novos
submetidos a analise conceitos  ou  habilidades
tematica, utilizando processuais.
interacionismo simbolico
como referencial
teodrico.
Costa et al Avaliar o Estudo transversal de Conferencia da equipe de
(2020). processo de natureza quantitativa. enfermagem nome correto da
preparo e Foram realizadas 135 crianca, seguido da data de
administracéo observagdes do processo nascimento ¢ nome de sua
de de preparo e genitora e  relacionar a
medicamentos administracdo de prescricdo medica com o HD
endovenosos medicamentos por via deste menor. Orientar a aquipe a
em um hospital endovenosa em criangas. respeito da importancia da
pediatrico. Para a avaliacdo do higienizacdo dos acessos antes

desempenho

da administragdo deste farmaco.




dos
profissionais na
execugdo de cada agfo
do processo determinou-

se o indice de
positividade para
qualidade
da assisténcia.
Costa, Silva, Identificar a Estudo qualitativo, Divisdo da equipe de forma
La estrutura descritivo. Utilizou-se, correta, para evitar
Cava (2019). utilizada para a producdo de contaminagdes cruzadas de
pelos dados, a observacdao nio pacientes pediatricos para os
profissionais de participante, com suporte neonatais. Realizar educagdo
saude das da ficha de observagao. continuada sobre lavagem
unidades de correta das maos, antes ¢ apds o
terapia preparo  das  medicacdes,
intensiva orientando sobre o risco de cada
neonatal e medicagdo e suas vias corretas

pediatrica para
o manejo das
boas  praticas
relacionadas a

de administragdo.

terapia
intravenosa.
Moraes etal Compreender Estudo de natureza As agOes mais citadas foram
(2022). os significados qualitativa ancorado no planejamento, atengdo,
e as agoes interacionismo comunicacdo e aplicagdo do
inferidas  por simbolico. Realizou-se a checklist na utilizagdo dos
enfermeiras coleta de dados mediante “certos trabalho em equipe,
para a entrevista sistema automatizado,
minimizagdo do semiestruturada com 11 dimensionamento de pessoal,
erro na enfermeiras, que dupla verificagdo na
administra¢do atribuiram 0s conferéncia das medicagoes,
de significados e suas a¢des articulagdo profissional, agdes
medicamentos para a reducdo do erro de organizacionais, politicas
em pediatria. medicamentos em institucionais,
pediatria. comunicac¢do, treinamentos e
capacitagoes.
Camargo, Analisar as | Estudo qualitativo Assegurar a correta
Renovato e percepcdes da | realizado na clinica identificagdo  do  paciente
Ganassin equipe de | pediatrica de um hospital prevenindo assim a ocorréncia
(2021). enfermagem publico. Foram de enganos ¢ erros, permitindo
sobre preparo e | entrevistados 20 que o tratamento € 0S
administragao profissionais de procedimentos sejam
de enfermagem por meio de direcionados ao paciente certo.
medicamentos questdes norteadoras Além da necessidade da correta
em pediatria. sobre o processo de identificagdo do paciente, com o
administra¢do de uso das pulseiras de
medicamentos no seu identificacao.
local de trabalho e
fatores que contribuem
para erros de medicacéo.
Volpatto et al Compreender Revisdo integrativa. Promover acdes e estratégias
(2017). os significados Realizou-se a coleta que visam aperfeicoamento dos
e as agdes entre novembro/2015 e profissionais, padroniza¢do do
inferidas  por fevereiro/2017, nas processo e educacdo
enfermeiros bases: Literatura Latino- permanente sdo de suma
para a Americana em Ciéncias importdncia  para  prevenir
minimizagio de Satde, Cumulative eventos adversos causados por

do erro  na

Index of Nursing and

erros de medica¢do. Quando o




administra¢do Allied Health Literature, profissional entende o que é um
de U.S. National Library of evento adverso, suas causas ¢
medicamentos Medicine Web of consequéncias, torna-se mais
em pediatria. Science. facil admitir que o erro ¢

possivel e pode estar presente
no cuidado. Esse entendimento
¢ o primeiro passo para a
prevengao.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

DISCUSSAO

No contexto de saude publica
muitos fatores sdo levados em consideragédo
para que a seguranca do paciente ndo seja
agravada, indubitavelmente, na
administracdo medicamentosa no setor da
pediatria. A atuacdo da enfermagem ¢é
primordial no cuidado que integra acdes
técnicas, como administrar medicamentos,
sendo assim tem o profissional enfermeiro
uma responsabilidade de garantir que os EA
sejam zero, pois no que se refere a vida erros
devem ser zero, por serem erros lesivos e
mortais. (Costa et al., 2020).

Dessa, a terapia medicamentosa
constitui-se como um processo critico e
multidisciplinar, que demanda atengdo e
comprometimento de todos os profissionais
envolvidos na prestacdo do cuidado, visto
que antes de chegar até ao paciente toda e
qualquer medicacdo passa primeiramente
pelo médico responsavel por realizar a
prescricdo, por toda a equipe de farmacia,
em seguida pelo enfermeiro e por fim pela

equipe técnica de enfermagem, 0s quais sdo

responsdveis pela administragdo  dos

medicamentos (Da Silva ; Santana, 2018).

De acordo com o supracitado, a
atencdo € fundamental, pois garante que o
medicamento seja feito no paciente certo,
com a medicagdo certa, na concentracao e
diluigdo certa, na via de administragéo certa,
além disto a atencdo é multidisciplinar,
desde a prescricdo realizada pelo
profissional médico até a sua administracdo
realizada pela equipe de enfermagem.
(Camargo et al., 2021).

As criancas, na qual integram a
pediatria, estdo mais suscetiveis a esses EA,
em um espectro, fazem parte de um publico
gue ndo sabem e ndo tem condicGes de
responderem  perguntas  fundamentais,
quando sdo inseridos no setor hospitalar,
como idade, peso, alergia medicamentosa,
comorbidades preexistentes, e outros. Dito
isto, é notorio que o dilema se torna mais
complexo e individualizado, sendo assim, o
gue em um adulto pode ser lesivo, em uma
crianga pode ser mortal, em relacdo as

concentracbes de drogas medicamentosas.



Além disso, apresentam maiores riscos de
mortalidade diante de um erro de

medicamento (Moraes, et al., 2022).

Dessa forma, as intervencdes para a
minimizac&o dos erros sdo essenciais, assim
como a promogéo de acdes de seguranga e a
garantia de préticas seguras ao paciente
(Voria et al., 2020). A educagdo em saude é
uma ferramenta que minimiza esses
acidentes, no proprio hospital podem ser
realizados treinamentos com a equipe
técnica de enfermagem, com temas
relacionados a seguranga do paciente

pedidtrico e a correta administracdo de

CONCLUSAO

As principais questdes relacionadas a
administragdo de  medicamentos em
pediatria foram a percepcdo da equipe de
enfermagem relativas ao preparo e
administracdo de medicamentos, quando por
sua vez demonstraram a complexidade e
especificidade do processo de medicagdo e
dos fatores que ali interagem e influenciam

na seguranga do paciente pediatrico.

Durante o estudo tornou-se evidente
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